
NIEUWSBRIEF
HERFST 2025

AGENDA

HET GAAT WEER BRUISEN DEZE HERFST!

22 t/m 28 sept       	 Inheemse zaaiweek van de bijenstichting  https://bijenstichting.nl/inheemse-zaaiweek/

vr 26 t/m zo 28 sept	 Egeltellingdagen tuintelling.nl/tellingen/egeltelling/89be59f0-b7cf-11ef-8251-fd356ec906d2

zaterdag 4 okt		  Excursie Delfsloot. Aanmelden: info@samenduurzaamnieuwegein.nl 
14:00 - 15:30 u

zondag 5 okt					     Openingsfeest natuurkwartier 
10:00 - 16:00 u					     natuurkwartier.nl/activiteiten/openingsfeest-natuurkwartier

dinsdag 14 okt		  Inspiratie-avond 'Iedereen blij met een tuin die in de winter NIET	teveel	    
19:30 -21:30 u	  	 is aangeharkt'. In het kader van 'De Dag van de Duurzaamheid'.

zondag 19 okt					     Feestelijke opening van De Zadenbieb in Natuurkwartier 
11:00 - 14:00 u					     Ook op dinsdag 21 en donderdag 23 oktober activiteiten 
						      in dit kader, voor jong en oud.
		
zondag 19 okt		  Excursie Delfsloot. Aanmelden: info@samenduurzaamnieuwegein.nl
14:00 - 15:30 u

Het was moeilijk kiezen wat dit keer een plek in de Nieuwsbrief zou krijgen. Wij zijn druk 
bezig met behoud van het natuurterrein Dwelfsloot, o.a. met een handtekeningenactie en 
excursies voor belangstellenden, de regentonactie is opnieuw opgestart, najaar betekent 
voor de tuincoaches extra 'werk aan de winkel' en de Zadenbieb gaat officiëel van start. 
Daarnaast is er traditiegetrouw een duurzaamheidslezing rondom de Dag van de Duur-
zaamheid.  
Het Natuurkwartier is gelukkig weer helemaal te bezoeken. De kinderboerderij is geüpgra-
ded, het Milieu Educatie Centrum (MEC) zit in een gloednieuw gebouw, (natuurlijk bijzon-
der duurzaam) en ook het groen eromheen is aangepakt  - nu nog volop in ontwikkeling 
- het belooft prachtig te worden! Wij zijn natuurlijk het meest trots op De Zadenbieb die 
in het MEC is gevestigd. 
Ook bij Energie-N staat er van alles in de startblokken. Lees het in de Nieuwsbrief.

Kortom, aan energie geen gebrek! Ook energie over die je aan wilt wenden voor een 
duurzaam doel? Sluit je dan bij ons aan! Bijvoorbeeld als tuincoach, of omdat je actief 
wilt bijdragen aan de organisatie van de zadenbieb, of om het Samen Duurzaam team te 
versterken met bijvoorbeeld PR en socials. info@samenduurzaamnieuwegein.nl

ma 10 t/m zo 16 nov			   Nationale klimaatweek. Bewoners, bedrijven en gemeenten 
					     organiseren activiteiten voor een beter klimaat. klimaatweek.nl

dinsdag 11 nov	 			   Laat je informeren op de Energiemarkt. 
19:30 - 21:30 u	 			   Energie-N organiseert een EnergieMarkt in de bibliotheek in het 
					     Stadshuis. Alles willen weten over isoleren, ventileren en subsidies of de 		
					     elektriciteitstarieven en batterijen? Kom dan naar de EnergieMarkt in de 		
					     Bibliotheek. Georganiseerd door de lokale vrijwilligersoganisatie 			 
					     Energie-N, met medewerking van de gemeente, WarmVreeswijk 			 
 					     en ook wij zijn erbij. Naast een aantal korte presentaties is er vooral veel 		
					     gelegenheid om te praten over jouw vragen. 					   
					     Meer informatie: www.energie-n.nl   Geen kosten aan verbonden, wel 		
					     graag vooraf aanmelden: bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/

https://bijenstichting.nl/inheemse-zaaiweek/?gad_source=1&gad_campaignid=22025310224&gbraid=0AAAAADkloTPVcmamVi7JITsxXikk-j0lq&gclid=Cj0KCQjw267GBhCSARIsAOjVJ4FHiS8O-ZRH7DtXonzvGf6XtYIfPX2FLaqS3iChyHKs4N9kIzUfeXIaAuZ3EALw_wcB 
http://tuintelling.nl/tellingen/egeltelling/89be59f0-b7cf-11ef-8251-fd356ec906d2
http://natuurkwartier.nl/activiteiten/openingsfeest-natuurkwartier
http://klimaatweek.nl 
http://klimaatweek.nl 
http://www.energie-n.nl 
http://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/


26 t/m 28 SEPTEMBER: EGELTELLINGDAGEN 

Voor egels, echte carnivoren, is het moeilijk om voldoende voedsel 
te vinden in onze versteende en aangeharkte tuinen met sowieso 
steeds minder insecten en kleine diertjes. En dat terwijl vooral de 
jongen in een relatief korte tijd een flinke buffer op moeten bouwen 
om tijdens hun winterslaap niet te sterk te vermageren. 

In de voorjaars-nieuwsbrief schreef ik over de egels die onze tuin 
weten te vinden. Vanaf begin april troffen we 's ochtends weer een 
leeg voerbakje aan. Wellicht leeggegeten door egels die ontwaakten 
uit hun winterslaap, maar ook buurkatten en eksters vonden dat bakje 
een goed idee. We hebben daarom een egelvoerhok gemaakt volgens 
de beschrijving die we op internet tegenkwamen: een plastic krat met 
deksel en 2 pvc-buizen van 125 mm doorsnee, met 90 graden bocht. 
Katten en vogels nemen die bocht niet. Twéé buizen, zodat er een 
vluchtroute is, mochten er tegelijkertijd twee egels op het voer 
afkomen. Na wat mislukte pogingen met decoupeerzaag en stanley-
mes heb ik de gaten voor de buizen met een soldeerbout punt voor 
punt gesmolten. Een zen-klusje.
Natuurlijk heb ik buiten postgevat om te zien of de egel de tunneltjes 
wist te vinden. En jawel, meteen op avond 1 onderzocht onze egel 
luid knorrend de nieuwe uitdaging. Daarna alleen nog maar tevreden 
geknaag. Kennelijk smullen die kattenbrokjes.

Onderzoekers slaan alarm in het weten-
schappelijke tijdschrift Nature. 
In de afgelopen 10 jaar is meer dan 30% 
van de egels verdwenen. De Internationa-
le Unie voor Natuurbescherming (IUCN) 
heeft de egel daarom in oktober 2024 op 
de Europese Rode Lijst geplaatst als ‘bijna 
bedreigd’.

Rol in ecosysteem
Egels zijn niet alleen schattige bezoekers in 
onze tuinen, maar spelen ook een cruciale 
rol in ons ecosysteem. Ze helpen bij het 
bestrijden van plagen, zoals slakken en 
insecten, en dragen bij aan de biodiver-
siteit. Hun afname heeft dus niet alleen 
gevolgen voor de soort zelf, maar ook voor 
de gezondheid van onze leefomgeving.

 JE TUIN IN DE WINTER NIET AL TE AANGEHARKT? EEN WIN-WIN-SITUATIE!

Een paar voordelen op een rij
Een isolatielaag
Ruim de herfstbladeren tussen struiken en planten niet op, maar laat ze juist liggen. Je krijgt zo een islolatielaag 
die bij vorst de wortels van je planten beschermt. Bovendien zorgt deze 'warme deken' ervoor dat het bodem-
leven gemakkelijker de winter overleeft, denk bijvoorbeeld aan insecten en wormen.  

Natuurlijke compost
Zodra de eerste bladeren vallen, begint het bodemleven te werken. Wormen trekken de bladeren stukje bij 
beetje de grond in en zetten ze om in waardevolle voedingsstoffen.

Verbetering bodemstructuur
Het langzame ontbindingsproces van de bladeren geeft de tuinaarde de humusrijke structuur die planten nodig 
hebben en waardoor regenwater beter in de bodem kan doordringen en als een spons kan dienen (uiterst nuttig 
tijdens drogere periodes). Wanneer je het bodemleven goed verzorgt, krijg je gezondere en sterkere planten die 
mooier zullen bloeien. Ook voorkomt een gezond bodem-ecosysteem veelvoorkomende ziekten en plagen. 
Opmerking: eiken- en beukenbladeren verteren niet of nauwelijks. Deze doen niks voor verbetering van de bodem.

Het is wel aan te raden om de bladeren uit de vijver en van pad, terras en gazon te halen. Bladeren in de vijver 
onttrekken zuurstof aan het water, op pad en terras kunnen bladeren voor gladheid zorgen en op gras heeft blad 
een verstikkende werking.

Ook egels, vogels, insecten en andere nuttige dieren worden blij van een niet al te aangeharkte wintertuin.
Laat bijvoorbeeld de stengels van vaste planten tot het voorjaar staan. Deze bieden voor veel insecten een over-
winteringsplaats. Spinnetjes en kleine kevertjes verstoppen zich tussen deze planten, in de holle stengels van 
planten overwinteren insecten, zoals het lieveheersbeestje of bijen. Vogels maak je blij met de zaden in uitgebloei-
de bloemen. Egels gebruiken graag een berg bladeren en snoeiafval voor hun winterslaap en scharrelen er naar 
slakken en insecten als ze even wakker worden.

 bronnen:  https://www.tuindingen.nl/     https://irisgardenecologyblog.com/     https://www.landschappen.nl/    https://www.natuurmonumenten.nl/

De tuin winterklaar maken? Liever niet. Fijn voor dieren, fijn voor het bodemleven én fijn voor jou, 
als tuinbezitter, want je hoeft niet zoveel. Voor de biodiversiteit is het beter om een rommelige tuin 
te hebben. Ook hebben kleine beestjes in de winter jouw niet al te aangeharkte tuin hard nodig.

HEEL BINNENKORT: DE EGELTELLINGDAGEN 2025
Van vrijdag 26 september t/m zondag 28 september zijn de 

egeltellingdagen. Misschien wil je meetellen? Kijk op:
 

https://www.zoogdiervereniging.nl/doe-mee/tellen/egeltelling

https://www.tuindingen.nl/
https://irisgardenecologyblog.com/
https://www.landschappen.nl/ 
https://www.natuurmonumenten.nl/
https://www.zoogdiervereniging.nl/doe-mee/tellen/egeltelling


10 OKTOBER: DAG VAN DE DUURZAAMHEID

Ieder jaar organiseren we omstreeks de 'dag van de duurzaamheid' een lezing over een brandende 
kwestie. Dit jaar hebben we Anniek Veltman, ecologisch hovenier en tuinontwerper uit Houten, 
gevraagd om ons op 14 oktober te adviseren en inspireren over onderstaand onderwerp.
Je bent van harte welkom! Geen kosten aan verbonden. Meld je aan: https://bibliotheeknieuwegein.

https://bibliotheeknieuwegein.crmplatform.nl/evenement?uitvoering=7D6F0A38A782D9D5_


HOEZO   'EEN REGENTON MET ALLE BENODIGDHEDEN'?

Naast het feit dat de regenton bij je wordt bezorgd en geinstalleerd, beschik-
ken de regentonnen van TonTon-Regenton over een paar fijne handigheidjes:

OOK IN HET NAJAAR EEN REGENTONNENACTIE

De regenpijp hoeft niet te worden afgezaagd. Men boort een gat in de pijp 
waarop een unieke vulautomaat wordt gemonteerd. 

De vulautomaat zorgt ervoor dat als de ton vol is, het water automatisch 
weer terug de afvoer in loopt. 

In de winter, wanneer de kans op bevriezing bestaat, sluit je de water-    
toevoer naar de ton heel eenvoudig af door de pijl op de vulautomaat naar 
links te draaien (en natuurlijk ook het water uit de ton laten lopen. Ook kun 
je tegen bevriezing een tennisbal o.i.d. in de ton leggen).

De vulautomaat heeft een separate blad- en waterdoorvoer. Op die manier 
hou je vallend blad uit de ton. Na de herfst haal je de vulautomaat even weg 
door de twee schroefjes los te draaien, en haal je vastzittend blad uit de pijp.

De aansluiting op de ton gebeurt met een 
flexibele slang waardoor kleine 
verplaatsingen van de ton mogelijk zijn.
Het losse onderstel dat bij de voorbeeldton 
wordt geleverd, maakt het mogelijk om een 
grote gieter onder het kraantje te plaatsen. 

    Ook fijn:
Deze tonnen zijn gemaakt van gerecycled materiaal en energieneutraal 
geproduceerd in eigen land.

De monteurs zijn mensen met enige afstand tot de arbeidsmarkt. Dat kun-
nen werknemers uit de participatiewet zijn, statushouders of juist ZZP-ers 
die in zwaar weer terecht zijn gekomen. Door ze in te zetten als installatie-
monteur werken ze actief aan de positieverbetering op de arbeidsmarkt.

Verduurzaam en laat een regenton plaatsen
Het klimaat verandert, steeds vaker hebben we te maken 
met extremer weer. Enorme hoosbuien zorgen voor 
ondergelopen pleinen, straten en kelders. Lange droge 
zomers zorgen voor watertekorten in huis en tuin. We 
moeten wat dóen!

Natuurlijk lossen we niet alle waterproblemen op met 
het plaatsen van een regenton, maar vele tonnen maken 
wel verschil! Een enkele regenton levert gemiddeld jaar-
lijks 2000 liter herbruikbaar regenwater op. Water dat je 
in de tuin kunt inzetten bij droogte en dat het riool niet 
belast bij grote regenval. 

Waarom opnieuw een regentonactie?
Traditiegetrouw hadden we dit voorjaar een regenton- 
actie, samen met Tonton-regenton. De bestelde tonnen 
zijn inmiddels geinstalleerd. 
Nu wateroverlast en watertekorten een steeds nijpender 
probleem vormen en het Hoogheemraadschap Stichtse 
Rijnlanden daarom nog steeds subsidie ter beschikking 
stelt, brengen we in de herfst de campagne opnieuw. 
Dat is immers wat we doen: het voor Nieuwegeiners gemakkelijk maken om bewust voor klimaatadaptief te 
kiezen.  

Kun jij nog een regenton gebruiken? Maak je keuze uit het assortiment op de website van Tonton-regenton 
en meld je aan via het deelnameformulier op de website van Samen Duurzaam Nieuwegein. 

https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/actie-regenton-2025/


Bij een zadenbieb 
neem je gratis een zakje 
plantenzaadjes mee. Je 

zaait, kweekt en geniet! 
Daarna kun je de zaden 

oogsten en weer wat 
delen via de 

zadenbieb.

Op zadenavontuur in 
de herfstvakantie! 

We maken er een feestje van

PROGRAMMA
zondag 19 okt. ‘25    Inloop tussen 10:00 - 14:00 uur

Feestelijke start van de zadenbieb. Speciaal voor 
kids (en ouders). Helemáál leuk als je wat zaadjes 
meebrengt.
      10:00 u Zadenenvelop versieren en inleveren. 
      11:00 u Opening door wethouder van Engelen.
      Tussen 11:30 - 14:00 uur ben je welkom om 
feestelijke bloembommen te maken én te gooien.
Meer info op de flyer en op website: 
natuurkwartier.nl/zadenbieb

Zadenspeurneuzen gezocht! Speur naar zadensoor-
ten en ontdek hoe je die kunt oogsten en bewaren. 

Een avond voor volwassenen. 
Ontdek hoe je succesvol kunt zaaien en oogsten 
en maak kennis met de zadenbieb. Meld je aan op: 
natuurkwartier.nl/zadenbieb

Maak je eigen mini-zadenbieb en zadenzakje.  
Word zadenheld in de herfstvakantie! 

dinsdag 21 okt.        Inloop tussen 14:00 - 16:00 uur 

dinsdag 21 okt.         Van 19:00 tot ca. 20:45 uur

donderdag 23 okt.   Inloop tussen 10:00 - 12:00 uur

:

Milieu Educatie Centrum (MEC)           
‘Natuurkwartier’

Doe mee!
De kinderactiviteiten op de dinsdag- en donderdag zijn 
het leukste voor kinderen van groep 4 t/m 8, maar alle 
kinderen zijn welkom. Je hoeft je niet aan te melden. 
Neem een van je (groot)ouders mee! 

Een 
zadenbieb?!

Zij maken de zadenbieb mogelijk:

Van tuin naar bieb
in 4 stappen:

1       Oogsten
Verzamel zaden van bloemen,  
kruiden en groente

2       Drogen
Leg de zaden in een open bakje met 
keukenpapier en laat goed drogen.

3       Schonen
Scheid de droge zaden van  de grote 
‘rommeltjes’.

4       Inleveren
Doe de zaden in een envelop.   
Schrijf daar op van de plant:
    - de naam 
    - bloeikleur
    - hoogte
    - en oogstjaar

Stop de envelop in de zadenbrieven-
bus in het MEC.

natuurkwartier.nl/zadenbieb

Help je mee?

FEESTWEEK!        		 Al is het ook nu al moge-
lijk om zaden te brengen en te scoren, de herfstva-
kantie is gekozen om de start feestelijk in te luiden. 

Hiernaast zie je het programma van die week. Leuk 
als je komt! Bij alles kun je, samen met je (klein-)
kinderen, zo binnenlopen, met uitzondering van de 
dinsdagavond; voor deze avond voor volwassenen 
moet je je aanmelden op 
www.natuurkwartier.nl/zadenbieb

ZADEN GEZOCHT		 We zijn druk bezig met 
het verzamelen van zaden en het maken van de 
etiketten voor de zakjes. Met name van groente en 
kruiden kunnen we nog heel veel zaden gebruiken. 
Als je wat overhoudt van je eigen oogst (of van 
gekochte biologische zaden) zou het super zijn als 
je dat in de zadenbrievenbus in het Milieu Educatie 
Centrum wilt deponeren, Wij zullen er dan voor 
zorgen dat het verdeeld wordt in meeneemzakjes. 
In de afb. hieronder zie je stapsgewijs het proces.

Het beste moment om zaden te oogsten is op een 
droge dag, na een droge periode. Doe dat midden 
in de ochtend nadat de dauw is verdampt.
Wil je meer weten over het oogsten van zaden, kom 
dan naar de infoavond op 21 oktober.

ASSISTENTIE GEVRAAGD	 Lijkt het je leuk om mee 
te helpen in de zadengroep? Neem contact op via 
info@samenduurzaamnieuwegein.nl

ZADENBIEB OFFICIEEL VAN START

https://www.natuurkwartier.nl/zadenbieb
mailto:info@samenduurzaamnieuwegein.nl


DWELFSLOOT AAN HET WOORD

De ontwikkeling van het bedreigde natuurge-
bied Dwelfsloot, vanuit het perspectief van het 
terrein.  Met een knipoog naar de wereldwijde 
trend om bedreigde natuurgebieden en rivie-
ren de status van zelfstandig rechtspersoon en 
daarmee een eigen stem te geven.

Nieuwsgierig geworden 
naar Dwelfsloot? 
Op zaterdag 4 oktober en op zondag 
19 oktober van 14:00  - 15:30 u staat er 
een excursie gepland. Start en afsluiting 
bij het kunstwerk kruising Taludweg en 
Middelhoeve.  Vooraf aanmelden bij: 
info@samenduurzaamnieuwegein.nl 

Help mee en teken voor 
aanvullend onderzoek 
www.samenduurzaamnieuwegein.nl/

De waarden van dit unieke 
natuurgebied moeten 
seieus worden mee-
gewogen zodat een goed 
onderbouwde afweging 
kan worden gemaakt.

Wij vragen daarom om 
aanvullend en zorgvuldig 
onderzoek, uitgevoerd 
door een multidisciplinair 
team van deskundigen. 

Ondersteunt u ons verzoek? 

mailto:info@samenduurzaamnieuwegein.nl
https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/instemformulier-bescherm-dwelfsloot/


EEN MOESTUIN VOOR IEDEREEN

Aangenaam verrast
Zondag 13 juli liet ‘de Brandneteltuin’ de ophaalbrug neer voor belang-
stellenden. We werden aangenaam verrast door wat we daar aantrof-
fen. De grote moestuin lag er prachtig bij, met een grote diversiteit aan 
groentes. We mochten meenemen wat we maar wilden. Nog moeilijk 
kiezen, maar we gingen uiteindelijk de ‘deur’ uit met een koolrabi, 
snijbiet en wat doperwtjes. De kroppen sla stonden op het punt door 
te schieten, dus daar kregen we ook een krop van mee. Zo heerlijk 
allemaal!

Visie en werkwijze
De mensen die hier werken doen dat om gezond voedsel weer toegan-
kelijk te maken voor henzelf en alle anderen, ongeacht inkomen. Zij ver- 
bouwen vrij van pesticiden en kunstmatige meststoffen, uitsluitend bio-
logisch. Een kassa is er niet. Je mag de groentes komen oogsten zonder 
af te rekenen, maar donaties zijn zeer welkom. Als ze het streefbedrag 
van ruim 11.000 euro binnen krijgen kunnen ze op deze manier verder. 
Mocht het meer worden dan staat een tunnelkas op het wensenlijstje, 
zodat ze een nog grotere variatie aan groente kunnen aanbieden. 

Aan een van de tuincoaches vertelde een medewerker dat 
degene die in het buurthuis voor ouderen kookt, voortaan de 
groente bij deze tuin wil oogsten. Hij heeft direct een donatie 
gedaan. Zo mooi kan het gaan!

Je kunt zomaar langsgaan of lid worden. Als lid krijg je de code 
van het hek, zodat je sowieso naar binnen kunt.
Verder nodigen ze je uit mee te komen helpen. Van dinsdag 
t/m donderdag wordt er in ieder geval in de tuin gewerkt. Op 
de meeste andere dagen zal er ook gewerkt worden, maar ze 
adviseren om voor de zekerheid vooraf een mailtje te sturen. 
debrandnetel@proton.me 

Waar vind je de pluktuin?
Verscholen tussen het groen ligt de Brandneteltuin op een 
braakliggend terrein in de uiterste hoek van de Galecopper-
zoom. Het gebied heeft tot 2030 de status ‘pauzelandschap’ 
gekregen.
Vanaf de parkeerplaats van de voormalige wielerbaan A (bij 
het petanguecentrum B) neem je het voetpad richting A12 C. 
Na ca 150 m (?) het pad vervolgen naar links. Bij een bankje 
+ prullenbak D is rechts een smal paadje dat leidt naar een 
open ruimte (met links een prachtige brede boom). Een kruip-
door-sluipdoor-paadje rechts E leidt naar de ophaalbrug (rode 
punaise).   52°03’42.6”N 5°04’28.4”E

https://brandneteltuin.nl/

A
B

C

E
D

doneren:

mailto:debrandnetel@proton.me
http://52°03’42.6”N 5°04’28.4”E
https://brandneteltuin.nl/


UGent-onderzoek pleit voor kronkelend maaien: 
"Leidt tot opvallend meer bestuivers"
Grasland dat kronkelend of meanderend gemaaid wordt, 
kan tot een derde meer bestuivers tellen. Entomoloog 
Laurian Parmentier (UGent) koos 6 locaties verspreid over 
Vlaanderen. Er werd 5 tot 6 jaar na elkaar kronkelend 
gemaaid. "Al na een 2-tal jaar bleken er meer bestuivers te 
zijn. Aan het eind van het onderzoek ging het om 25 tot 35 
procent meer. Voorwaarde is dat een deel van het grasland 
ongemoeid en ongemaaid blijft."

Kronkelend maaien leidt onder meer tot ongelijke 
afstanden tussen de gemaaide en ongemaaide stukken. 
Zo kunnen insecten gemakkelijker de oversteek maken. 
Het onderzoek kan volgens Parmentier ook buiten de land-
bouw gebruikt worden om de biodiversiteit op te voeren. 
"Iedereen kan door kronkelend te maaien bijdragen aan de 
verbeterde biodiversiteit. We vermoeden een soortgelijk 
effect zelfs in tuinen."   Bron: VRT.be/vrtnws

	 TIPS EN INFO VOOR EEN DUURZAMERE WERELD (TE BEGINNEN IN NIEUWEGEIN)

Deze nieuwsbrief ieder 
kwartaal digitaal ontvangen? 

Ga naar website 
samenduurzaamnieuwegein.nl 
(of scan de qr-code hieronder) 
en klik in het snelmenu op 
‘aanvragen nieuwsbrief’.

De herfst is hét ideale seizoen om 
te planten. De grond is immers nog 
warm. Planten 'wortelen' daardoor 
gemakkelijk, waardoor ze in lente / 
zomer rijker gaan bloeien. Over 
droogte hoef je niet in te zitten.

Misschien ben je op zoek naar een 
upgrading van je tuin? Bijvoorbeeld 
met een andere indeling of een tuin 
met meer groen? Dan is het nu een 
goed moment om daarmee aan de 
slag te gaan. 

Misschien lijkt het je fijn als er eens 
iemand samen met jou naar je tuin 
kijkt en je van ideeën en tips voor-
ziet?  Iemand met kennis van zaken 
die kan inspireren en die met je 
meedenkt?

Onze tuincoaches komen graag bij je 
langs voor een inspiratie-/advies-
gesprek. Geen kosten aan verbon-
den. Ze zetten zich graag in voor een 
groener Nieuwegein!

https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/

Gratis en onafhankelijk advies 
Elke zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur ben je welkom in ons 
EnergieCafé in het Stadshuis. Hier beantwoorden we vragen als: 
-	 Waar begin ik met verduurzamen? 
-	 Welke subsidies zijn er? 
-	 Is dit een goede offerte?  

Wil je liever advies op maat voor jouw woning? Maak dan een 
afspraak voor een Energiegesprek bij jou thuis via 
energiegesprek@energie-n.nl  

Nieuwe stap: een energie- en warmtecoöperatie 
Energie-N wordt een coöperatie van, voor en door Nieuwegei-
ners. Zo kunnen we samen werken aan duurzame warmte en 
alternatieve manieren van verwarmen. We willen dit op de Ener-
gieMarkt van 11 november lanceren.  Meer info vind je op onze 
website: energie-n.nl/cooperatie-energie-n/ 
 
Voorbeelden uit de stad 
-	 In Vreeswijk werken bewoners aan een toekomst zonder 	
	 aardgas https://warmvreeswijk.nl/ 

-	 We zetten ons in voor een betaalbare stadsverwarming, 		
	 zodat deze aantrekkelijk blijft. Als bewoners afhaken, 		
	 wordt het namelijk duurder voor wie aangesloten blijft. 		
	 Wil je er over meedenken hoe we dit vormgeven of wil 
	 je zelf hierin een actieve rol spelen stuur dan een mail 		
	 naar info@energie-n.nl. 
 

Duurzaam wonen met Energie-N

Energie-N is 8 jaar geleden voortgekomen uit SDN 
en alweer ruim 5 jaar een zelfstandige stichting. 
Wij ondersteunen Nieuwegeiners bij het stap 
voor stap verduurzamen van hun woning. 

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2025/05/26/gent-ugent-universiteit-biodiversiteit-bio-ingenieurs-meanderend/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR5XpvAawsU6kNtps8iA-hC_8xEVaDOncUR0IAGn8UGETqPmGnrY0g5cAEt8tA_aem_sSQ0n0FpeIigYxSN-5m8jQ&sfnsn=wa
http://samenduurzaamnieuwegein.nl
https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/bezoek-tuincoach-aanvragen/  
mailto:energiegesprek@energie-n.nl 
http://energie-n.nl/cooperatie-energie-n/
mailto:info@energie-n.nl

